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1. Пояснительная записка 
Учебный план составлен для основной общеобразовательной программы среднего 
общего образования в соответствии: 

• с пунктом 6 частью 3 статьи 28, 30 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-
ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; Федеральным Законом от 
29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (далее 
– ФЗ-273) в редакции от 14.07.2022 года (с изм. и доп., вступ. в силу с 
25.07.2022); 

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

• Федеральным государственным образовательным стандартом среднего 
общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и 
науки РФ от 12.08.2022 № 732; 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 
732 «О внесении изменений в федеральный государственный 
образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный 
приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 
мая 2012г.№ 413»; 
• Федеральной образовательной программой среднего общего 

образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 18.05.2023 № 371;  

• Письмом Министерства образования, науки и молодежи Республики 
Крым от 25.06.2024 №3886/01-14; 

• Нормативными правовыми актами Министерства образования, науки и 
молодежи Республики Крым, регламентирующие деятельность образовательных 
учреждений региона; локально-нормативными актами МБОУ Первомайская школа 
№ 1. 

Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, 
направленная на достижение планируемых результатов освоения основной 
образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных), 
осуществляемая в формах, отличных от урочной. План внеурочной деятельности 
представляет собой описание целостной системы функционирования 
образовательной организации в сфере внеурочной деятельности. 

В школе в 2024/2025 учебном году осваивать ФОП СОО по обновленным 
ФГОС будут 10-11-е классы, план внеурочной деятельности сформирован с учетом 
предоставления права участникам образовательных отношений выбора 
направления и содержания учебных курсов. 

При формировании содержания внеурочной деятельности учитывается: 
• условия функционирования, тип школы, особенности контингента, кадровый 

состав; 
• результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, 

проблемы и трудности их учебной деятельности; 
• возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных 

занятий и их содержательную связь с урочной деятельностью; 



• особенности информационно-образовательной среды, национальные и 
культурные особенности региона, где находится школа. 

Между урочной и внеурочной деятельностью предусмотрен перерыв не менее 
30 минут. 
Продолжительность занятий: 
- в 10-х классах – 45 минут. 

При проведении внеурочных занятий допускается объединение в группы 
обучающихся из нескольких классов. 

Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос 
образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на 
периоды каникул.  

Общее количество часов за два года обучения –  680 часов. 
По решению педагогического коллектива, родительской общественности, 

интересов и запросов обучающихся и родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся план внеурочной деятельности модифицируется 
в соответствии с универсальным профилем психолого-педагогического класса. 
Осуществляется сетевое взаимодействие с ГБОУВО РК КИПУ имени Февзи 
Якубова по программе «Вожатый», в которую входят следующие курсы: 
№ 
п/п 

Учебные курсы Количество часов 

в неделю всего 

1. Основы педагогики 1 34 

2. Основы психологии 1 68 

3. Специальные дисциплины по подготовке вожатых: 

- творческая деятельность в работе вожатого; 

- технология работы с детьми в ДООЛ; 

-практикум с элементами игровой терапии; 

1 

 

 

 

17 

68 

34 

4. 

 

Охрана жизни и здоровья детей: 

- основы возрастной анатомии; 

- обеспечение безопасности жизнедеятельности; 

- специфика организации работы с детьми с ОВЗ. 

1  

17 

17 

17 

 ИТОГО 4 272 

Занятия проходят в ВУЗе по субботам. Подвоз осуществляется при 
кластерном взаимодействии с МБОУ _______________ школа. 

 
  



Направления и цели внеурочной деятельности 
Инвариантная часть: для всех классов один час в неделю отведено на 

внеурочные занятия «Разговоры о важном», «Россия – мои горизонты» 
(понедельник и четверг для обучающихся всей школы) 

Цель: Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие 
ценностного отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим ее 
людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные 
занятия «Разговоры о важном» направлены на формирование соответствующей 
внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для 
конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

Форма организации: Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о 
важном» – разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий 
связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием 
родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим 
прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной 
культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к 
окружающим и ответственным отношением ж собственным поступкам. 

Название курса: Россия – мои горизонты (в рамках проекта «Билет в 
будущее») 

Цель: оказание профориентационной поддержки учащимся в процессе выбора 
профиля обучения и сферы будущей профессиональной деятельности. 

Форма проведения: интерактивные занятия с помощью платформы 
https://bvbinfo.ru 

 
Вариативная часть: часы внеурочной деятельности в 2024/2025 учебном году 

распределены следующим образом: 
План реализации курсов внеурочной деятельности по выбору учеников: 

Основной целью курсов является формирование функционально грамотной 
личности, её готовности и способности «использовать все постоянно приобретаемые 
в течение жизни знания, умения и навыки для решения максимально широкого 
диапазона жизненных задач в различных сферах человеческой деятельности, 
общения и социальных отношений». 

Курсы создают условия для формирования функциональной грамотности 
школьников в деятельности, осуществляемой в формах, отличных от урочных. 

 
«Основы военной подготовки» 

Цель: 
− подготовка несовершеннолетних обучающихся к военной или иной 

государственной службе; 

Внеурочная деятельность по формированию 
функциональной грамотности (читательской, 
математической, естественно-научной, финансовой, 
креативного мышления, глобальных компетенций) 
школьников 

В мире естественных наук. ФГ 
Основы финансовой грамотности. ФГ 
Математическая грамотность.ФГ 
Смысловое чтение.ФГ 

Внеурочная деятельность, направленная на реализацию 
комплекса воспитательных мероприятий 

«Основы военной подготовки» 



− формирование знаний о военной организации государства, системе 
обеспечения военной защиты населения; 

− воспитание беззаветной преданности Отечеству; 
− формирование высокого сознания общественного и воинского долга, 

морально-психологических качеств, дисциплинированности, любви к военной 
службе и профессии военнослужащего; 

− формирование чувства гордости, стремления добросовестно выполнять 
служебные обязанности; 

− познание характера, сущности и динамики главных социальных, 
геополитических и иных процессов, происходящих в России и мире; 

− всестороннее изучение основ военного дела; 
− освоение знаний об основах военного дела; 
− воспитание любви к Родине, чувства патриотизма, готовности к защите 

Отечества. 
Россия – мои горизонты (в рамках проекта «Билет в будущее») 

Цель – сформировать у учащихся средней и старшей школы навыки по осознанному 
выбору будущей профессии.  

Форма проведения: интерактивные занятия с помощью платформы https://bvbinfo.ru 

 

  

Внеурочная деятельность по развитию личности  Россия – мои горизонты  



2. Формы промежуточной аттестации 
 
 

 
  

Направления Названия Формы 
аттестации 

Внеурочная деятельность по 
учебным предметам 
образовательной программы 

Курс «Вожатый» (основы 
психологии) 

Зачет 

Внеурочная деятельность по 
формированию функциональной 
грамотности (читательской, 
математической, естественно-
научной, финансовой, 
креативного мышления, 
глобальных компетенций) 
школьников 

В мире естественных наук. ФГ Тестирование 
Основы финансовой 
грамотности. ФГ 

Тестирование 

Математическая 
грамотность.ФГ 

Тестирование 

Смысловое чтение.ФГ Тестирование 

Внеурочная деятельность, 
направленная на реализацию 
комплекса воспитательных 
мероприятий 

«Разговоры о важном» Проектная 
работа 

«Основы военной подготовки» Зачет 

Внеурочная деятельность по 
развитию личности  

Россия – мои горизонты  Проектная 
работа 

Внеурочная деятельность по 
организации обеспечения 
учебной деятельности 

Курс «Вожатый» 
Охрана жизни и здоровья детей: 
- основы возрастной анатомии; 
- обеспечение безопасности 
жизнедеятельности; 
- специфика организации 
работы с детьми с ОВЗ. 

Зачет 

Внеурочная деятельность по 
организации ученических 
сообществ 

Курс «Вожатый» (творческая 
деятельность в работе 
вожатого)  

Зачет 

Внеурочная деятельность 
направленная на организацию 
педагогической поддержки 
обучающихся 

Курс «Вожатый» (основы 
педагогики) 

Зачет 

Внеурочная деятельность, 
направленная на обеспечение 
благополучия обучающихся 

Курс «Вожатый» Специальные 
дисциплины по подготовке 
вожатых: 
- технология работы с детьми в 
ДООЛ; 
-практикум с элементами 
игровой терапии 

Зачет 



3. Сетка часов 
 

Недельная сетка часов 
(пятидневная неделя) 

 
Направления Названия Формы 

организации 
Количество часов в неделю 

10  11 Всего 
Внеурочная деятельность по 
учебным предметам 
образовательной программы 

«Вожатый (основы 
психологии)»* 

Курс 1 1 2 

Внеурочная деятельность по 
формированию 
функциональной грамотности 
(читательской, 
математической, естественно-
научной, финансовой, 
креативного мышления, 
глобальных компетенций) 
школьников 

В мире естественных 
наук. ФГ 

Кружок 0,5  0,5 

Основы финансовой 
грамотности. ФГ 

Практикум 0,5  0,5 

Математическая 
грамотность.ФГ 

Практикум  0,5 0,5 

Смысловое чтение.ФГ Практикум  0,5 0,5 

Внеурочная деятельность, 
направленная на реализацию 
комплекса воспитательных 
мероприятий 

«Разговоры о важном» Час общения 1 1 2 
«Основы военной 
подготовки» 

Практикум 1 1 2 

Внеурочная деятельность по 
развитию личности  

«Россия – мои 
горизонты»  

Час общения 1 1 2 

Внеурочная деятельность по 
организации обеспечения 
учебной деятельности 

Основы 
самообразования**  

Курс 2 2 4 

«Вожатый» * 
Охрана жизни и 
здоровья детей: 
- основы возрастной 
анатомии; 
- обеспечение 
безопасности 
жизнедеятельности; 
- специфика 
организации работы с 
детьми с ОВЗ. 

Курс 1 1 2 

Внеурочная деятельность по 
организации ученических 
сообществ 

«Вожатый» * 
(творческая 
деятельность в работе 
вожатого) 

Курс 0,5 0,5 1 

Внеурочная деятельность 
направленная на 
организацию 
педагогической поддержки 
обучающихся 

«Вожатый» * (основы 
педагогики) 

Курс 1 1 2 

Внеурочная деятельность, 
направленная на 
обеспечение благополучия 
обучающихся 

 «Вожатый» * 
Специальные 
дисциплины по 
подготовке вожатых: 
- технология работы с 
детьми в ДООЛ; 
-практикум с 
элементами игровой 
терапии 

Курс 0,5 0,5 1 

Всего финансируется 10 10 20 



*По договору о сетевом взаимодействии с КИПУ курс «Вожатый», в который входят: 
Основы педагогики; Основы психологии; Специальные дисциплины по подготовке 
вожатых: - творческая деятельность в работе вожатого; - технология работы с детьми в 
ДООЛ; -практикум с элементами игровой терапии; Охрана жизни и здоровья детей: - 
основы возрастной анатомии; - обеспечение безопасности жизнедеятельности;- специфика 
организации работы с детьми с ОВЗ. 

** Основы самообразования – по договору о сетевом взаимодействии с КИПУ, 
тарифицируется на реализацию данной программы учитель общеобразовательного 
учреждения, который будет сопровождать класс предпрофессионального обучения в 
КИППУ.  



Годовая сетка часов 
(пятидневная неделя) 

 
 
 

Направления Названия Формы 
организации 

Количество часов в неделю 
10  11 Всего 

Внеурочная деятельность по 
учебным предметам 
образовательной программы 

«Вожатый (основы 
психологии)»* 

Курс 34 34 68 

Внеурочная деятельность по 
формированию 
функциональной грамотности 
(читательской, 
математической, естественно-
научной, финансовой, 
креативного мышления, 
глобальных компетенций) 
школьников 

В мире естественных 
наук. ФГ 

Кружок 17  17 

Основы финансовой 
грамотности. ФГ 

Практикум 17  17 

Математическая 
грамотность.ФГ 

Практикум  17 17 

Смысловое чтение.ФГ Практикум  17 17 

Внеурочная деятельность, 
направленная на реализацию 
комплекса воспитательных 
мероприятий 

«Разговоры о важном» Час общения 34 34 68 
«Основы военной 
подготовки» 

Практикум 34 34 68 

Внеурочная деятельность по 
развитию личности  

«Россия – мои 
горизонты»  

Час общения 34 34 68 

Внеурочная деятельность по 
организации обеспечения 
учебной деятельности 

Основы 
самообразования**  

Курс 68 68 136 

«Вожатый» * 
Охрана жизни и 
здоровья детей: 
- основы возрастной 
анатомии; 
- обеспечение 
безопасности 
жизнедеятельности; 
- специфика 
организации работы с 
детьми с ОВЗ. 

Курс 34 34 68 

Внеурочная деятельность по 
организации ученических 
сообществ 

«Вожатый» * 
(творческая 
деятельность в работе 
вожатого) 

Курс 17 17 34 

Внеурочная деятельность 
направленная на 
организацию 
педагогической поддержки 
обучающихся 

«Вожатый» * (основы 
педагогики) 

Курс 34 34 68 

Внеурочная деятельность, 
направленная на 
обеспечение благополучия 
обучающихся 

 «Вожатый» * 
Специальные 
дисциплины по 
подготовке вожатых: 
- технология работы с 
детьми в ДООЛ; 
-практикум с 
элементами игровой 
терапии 

Курс 17 17 34 

Всего финансируется 340 340 680 



 
*По договору о сетевом взаимодействии с КИПУ курс «Вожатый», в который входят: 

Основы педагогики; Основы психологии; Специальные дисциплины по подготовке 
вожатых: - творческая деятельность в работе вожатого; - технология работы с детьми в 
ДООЛ; -практикум с элементами игровой терапии; Охрана жизни и здоровья детей: - 
основы возрастной анатомии; - обеспечение безопасности жизнедеятельности;- специфика 
организации работы с детьми с ОВЗ. 

** Основы самообразования – по договору о сетевом взаимодействии с КИПУ, 
тарифицируется на реализацию данной программы учитель общеобразовательного 
учреждения, который будет сопровождать класс предпрофессионального обучения в 
КИППУ. 
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